Informacao, educa¢do e comunicac¢do em saude: resistindo as
sereias.

“...mas a interdisciplinaridade controla tanto as disciplinas,
como a ONU controla as nacdes.

Cada disciplina pretende, primeiro,

fazer reconhecer a sua soberania territorial e,

a custa de umas magras trocas.

As fronteiras confirmam-se em vez de se desmoronarem”.
Edgar Morin

Ana Valéria Machado Mendonga1

A primeira tentativa de ndo cairmos na seducdo das sereias € entender os processos de
Informacao, Educac¢do e Comunica¢do em Saide como campo de saberes, onde cada um
tem seu lugar ao sol. Separados, continuam “presos” as suas especificidades. Muito embora
tenham o que dizer. Juntos, enfrentam a produ¢do de conhecimentos complexos, que
provocam a permanente revisdo de paradigmas nas relacOes entre diferentes saberes,
interesses, sujeitos, idéias e acoes.

Encontrar os pontos de interse¢do entre esses saberes nos livra da piramide fatiada, em que
historicamente vem se fragmentando a producdo do conhecimento, e de sua representacdo
na oferta das agdes e servicos de satde, em todas as instincias de gestdo do Sistema Unico
de Sadde - SUS. E nos levar a pensar em ag¢des multidisciplinares, pluridisciplinares,
interdisciplanares e transdisciplinares.

Nessa direcdo devemos compreender os contextos sécio-historicos que sustentam, na
atualidade, a verticalizacdo das acgdes; a descontinuidade das politicas e programas
estratégicos; a predominancia do enfoque biologicista e mecanicista no modelo de atencdo
a saude; a desarticulacdo dos saberes (técnico e popular); a reducdo da acdo educativa a
veiculacdo de campanhas publicitirias e massificacdo de informacdes sem criar
mecanismos de validacdo dos significados; a criacdo de projetos e programas de saude
organizados; a ausculta qualificada dos individuos, familias e comunidades (sem
participagdo social) e, sobretudo, as dividas quanto as bases conceituais que alimentam os
processos de informagdo, educacio e comunica¢do em saude.

A segunda tentativa de ndo cairmos na seducdo das sereias é tomarmos consciéncia da
necessidade de radicalizarmos na leitura de um mundo mais humano, acolhendo um novo
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paradigma. Este pautado nos valores da diversidade, singularidade e pluralidade dos
sujeitos e dos seus modos de enfrentar os sofrimentos, as dores, a doenca, a morte. Portanto
revisando os processos de informacdo, educa¢ido e comunicacio a servigo da promocao da
saude.

Tomar esse novo sentido faz do IEC, mediado por tecnologias inclusivas, uma acao politico
pedagégica capaz de promover uma comunicacao Todos-Todos, rumo a democratiza¢do da
producdo e do acesso as informacdes, alicerces de uma relagdo sauddvel entre
governo/estado e sociedade, visando a construcao de um novo modelo de atencdo integral a
saude das familias, mais equitativo, justo e humano.
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