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No més de agosto de 2008, a Universidade de Brasilia deu inicio a mais um
campus, dentro da perspectiva multicéntrica que vem sendo promovida em
varias universidades federais brasileiras na década atual. Além de contar com
dezenas de cursos, institutos e infra-estrutura no campus Darcy Ribeiro, na Asa
Norte, e na Faculdade de Planaltina, na cidade homénima, a partir de entéo, a
UnB passava a se desenvolver também na cidade de Ceilandia, maior regiao
administrativa localizada dentro do Distrito Federal, e, logo em seguida, na
cidade do Gama.

A Faculdade da Ceilandia, conhecida como FCE, abrange, até o momento,
cinco cursos de graduacao, Terapia Ocupacional, Enfermagem, Saude Coletiva,
Fisioterapia e Farmacia, e, a cada fase vestibular, 240 novos estudantes sao
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? Este relato foi apenas escrito por estes dois autores. A historia do projeto e seu desenvolvimento sdo frutos de
muitas mios e mentes. O projeto “Construindo Ambientes Saudaveis” é composto atualmente pelos seguintes
participantes, em ordem alfabética: Adriana Modesto, Antoénio da Silva Matos, Camila Mariah dos Santos,
Fernando Carneiro Giuvanna de Sousa Silva, Hellen Delchova, Hernandes Assis de Freitas, Joaquim Pedro,
Luciana Passos, Luciano José da Silva, Lusmair Brito, Margé Gomes de Oliveira Karnikowski, Mariana Torres
Maximo,Micheli Pereira, Natalia de Paula Oliveira, Nathalie Azevedo, Rubia Maria Mendes do Nascimento,
Talita Maleski, Thiara Café. No decorrer do ano de 2009, o projeto contou com outras pessoas: Anna Lidia e
Sandra Regina. Para entrar em contato com o projeto: fernandocarneiro.brasilia@gmail.com.
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recebidos. Até o momento, a FCE conta com 50 professores, e chegara a um
quadro docente completo de 140 mestres e doutores. Inicialmente, a Faculdade
se instalou por alguns meses no prédio do Nucleo de Praticas Juridicas da
Faculdade de Direito, originalmente destinado (desde os anos 1980) as
atividades de extensdo da UnB. Depois, ainda sob regime provisério, a FCE foi
transferida para uma parte do Centro de Ensino Médio n. 4 (doravante, CEM 4),
localizado na Guariroba, bairro da parte Sul da Ceilandia. Neste espaco, a FCE
conta com salas de aula, laboratérios, uma pequena biblioteca, um centro
administrativo, uma lanchonete e um estacionamento. A previsdo é que a FCE
ocupe ainda em 2010 uma area definitiva e especialmente construida para tal,
entre os limites da Ceilandia e Samambaia.

Assim que a FCE foi instalada, ainda que em espacos provisorios, varias
atividades e tarefas tém sido necessarias para consolidar a instituicdo. De
imediato, os curriculos dos cinco cursos, acervo da biblioteca, regulamentacéo
de estagios e préaticas laboratoriais, formacdo de comissdes e grupos de
trabalho especificos, elaboracdo dos editais para a contratacdo dos novos
docentes foram discutidos e elaborados pela equipe multidisciplinar e
multisetorial de estudantes, professores e técnicos administrativos da FCE. Uma
vez encaminhada essa etapa inicial, iniciativas de pesquisa e extensao
comecaram a ser idealizadas pelo corpo académico da FCE.

Este relato tem por objetivo apresentar o primeiro projeto de extensao iniciado
na FCE, “Formacdo comunitaria para agdes de promocao da saude e da
qualidade de vida - Construindo Ambientes Saudaveis”. Embora tenha sido
escrito pelos seus coordenadores, a memoria reflexiva sobre esse projeto é
coletiva e se beneficiara aqui de comentarios criticos esbocados por varios de
seus membros. O intuito € produzir um relato polifénico, preservando a
atmosfera democratica, colegiada e diversificada que tem sido idealizada pelo
projeto.

OS PRIMEIROS PASSOS DO PROJETO

No inicio de 2009, no periodo de férias letivas, um grupo de professores/as
comegou a se reunir para compartilhar suas concepcgdes sobre a idéia de
“‘extensdo”. Foi feito um trabalho preliminar e preparatorio para esse ciclo de
reunides. Era preciso conhecer um pouco da historia da extensdo na UnB e
comecou-se pelas revistas Participacao, publicadas desde 1997, pelo Decanato
de Extensdo. Alguns artigos foram escolhidos, dentre os 14 numeros
pesquisados, para serem lidos previamente pelos participantes destas reunides.
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Além disso, professores reconhecidos pela sua experiéncia com a extensao
universitaria foram convidados a compartilhar seus aprendizados com o grupo.

Estas reunides, ainda no més de janeiro de 2009, permitiram que o grupo
amadurecesse uma concepcdo de extensdo. Esse foi o primeiro desafio
enfrentado, justamente questionar concepcdes um pouco desatualizadas (mas
ainda em uso) para “extensdo” e também I|he constituir um espaco mais
legitimado dentro do ambiente académico. Um dos avancos foi perceber a
limitagcdo de se continuar a entender a extensao como integrante de um suposto
“tripé”, ao lado da pesquisa e do ensino. Esta configuracao tripartite contribui,
em alguma medida, para que estas vocagdes da universidade se mantenham
separadas. O grupo caminhava para um entendimento da extensdo como parte
indissociavel das atividades dentro de sala de aula, laboratérios e outros
espacos de pesquisa. Tudo deveria, idealmente, caminhar em comunhéao
constante.

Uma vez burilado o conceito, avangou-se para estabelecer linhas de acgao.
Como o grupo reunia professores/as de varias areas disciplinares e com varios
interesses de pesquisa, era preciso encontrar um eixo tematico que acolhesse
essas trajetorias profissionais. Acordou-se que duas principais idéias precisavam
ser contempladas: a “saude” como a primeira missdo académica da FCE e a
relacdo imediata com a Ceilandia, cidade-anfitrida da FCE. Optou-se, entdo, por
pensar numa categoria abrangente o suficiente para abrigar os interesses,
experiéncias e expectativas dos/as participantes do grupo. Chegou-se a idéia de
“ambientes saudaveis” como a meta extensionista do projeto. “Ambientes” nao
se restringiriam a base bidbmica ou ecolégica de um espago; ao contrario,
pretendeu-se incluir varias possibilidades de existéncia dentro dessa categoria.
Era preciso incluir diferentes acepcdes de “ambiente”, como espacgos fisicos,
atmosferas de trabalho, relacdes sociais, instituicobes como hospitais e creches,
atores como movimentos sociais e liderangcas comunitarias etc. Batizou-se o
projeto como “Formacdo comunitaria para acées de promocdo da saude e da
qualidade de vida - construindo ambientes saudaveis” ou, para abreviar,
“Construindo Ambientes Saudaveis”. E, mais recentemente, o projeto tem sido
conhecido com o sugestivo nome de “CASA”**

* (4)Esse projeto é atualmente apoiado pelo Decanato de Extensio da UnB (Edital PIBEX, 2008); Nucleo da Agenda
Ambiental (Edital da Agenda Ambiental da UnB) e Ministério da Educagao (Edital PROEXT 2009).
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Se no inicio, isto &, nas reunides preliminares durante o quente verdo de
2009, contou-se com os/as estudantes que representavam o quadro discente, no
momento em que o projeto comegou a ganhar corpo, na forma de conceito, eixo
tematico e nome, abriu-se a iniciativa para o interesse de mais estudantes. Uma
chamada publica foi realizada, apresentando os principais (e em permanente
construcao) objetivos do projeto. Um grupo com, mais ou menos, 15 estudantes,
dos cinco cursos da FCE, apareceram na primeira reunido. Sua trajetoria e
expectativas em relagdo ao projeto foram socializadas. E o primeiro passo foi
traduzir o conceito do projeto em linhas de agdo mais concretas e visualizaveis.

OS QUATRO EIXOS DO PROJETO

Estudantes e professores/as, em sucessivas reunides, estabeleceram que
“Construindo ambientes saudaveis” contaria com quatro eixos de trabalho.

O primeiro eixo tem como objetivo conhecer, contatar e convidar movimentos
sociais, organizacbes ndo governamentais, associacbes e liderangas
comunitarias da Ceilandia para conhecer o projeto e somar esforgcos nas
discussdes sobre 0 mesmo. Nao se pretende atrair parceiros e interlocutores
apenas do movimento ambientalista, por exemplo. Como dito acima, “ambientes
saudaveis” podem ser discutidos e planejados por grupos de jovens,
historiadores e ancidos respeitados, representantes do movimento de saude
popular, grafiteiros e artistas etc. Cada novo contato € incorporado num banco
de dados do projeto e, mais do que isso, sao encaminhados convites para que
participem das atividades do projeto e também da universidade como um todo e
estimula-se que também fagcam propostas de atividades para incrementar o
projeto. Esse didlogo reciproco e espelhado tem sido fundamental. Até agora,
varios grupos, entidades e liderancas foram conhecidas e tém participado, de
forma um pouco intermitente, do projeto. Podemos destacar algumas parcerias
chaves estabelecidas com a comunidade, que mereceram encontros especificos
e um convite a participar ativamente do projeto, como o Centro Paulo Freire
(CEPAFRE) que ja alfabetizou mais de 20.000 pessoas em Ceilandia; o Projeto
CASA BRASIL (UnB/DEX/NPJ); o Movimento pré-Universidade Publica
(MOPUC), que ja luta ha mais de 20 anos por uma universidade publica em
Ceilandia, e o CEM 4, parceiro que abriga nossa universidade, ou seja, nossa
atual casa.

O segundo eixo criou um Cine Clube. Idealmente, as sessdes acontecem a
cada més, no auditério do Centro de Ensino n. 4, onde a FCE esta instalada por
enquanto. Com capacidade para 200 pessoas, as sessdes tém por objetivo atrair
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pessoas dos movimentos sociais (contatadas pelo Eixo 1 do projeto, como visto
acima), estudantes e professores/as da FCE, dos outros campi da UnB e do
CEM 4, vizinhos e moradores do bairro da Guariroba (onde esta localizada a
FCE), jornalistas da midia local e universitdria para cobrir o evento. Neste
primeiro ano do projeto, optou-se por filmes que foram produzidos na Ceilandia
e/ou por seus/suas moradores/as e que retratam o processo de construcao do
Distrito Federal e seus meandros historicos e sociais. A cada sessdo, dois/duas
debatedores/as sdo convidados/as para, apos a projecao do filme, para tecerem
comentarios criticos que inspirem o publico ao debate. A idéia € que um/a
debatedor/a seja dos movimentos sociais locais e que o/a outro/a seja da
universidade. Depois, a palavra é passada ao publico para que novas questoes
sejam levantadas. Todo o evento é filmado e, em seguida, transcrito. A idéia é,
ao final do projeto, produzir um documento analitico que contemple essas falas e
discussdes. Desde maio de 2009, foram realizadas 7 sessbes do Cine Clube. As
trés primeiras se realizaram no Auditério do CEM 4 e as quatro seguintes
aconteceram durante a Semana de Extensdo da UnB (SEMEX), no més de
setembro, com sessdes ao ar livre na praca de esportes que se localiza em

frente a Estacdo do Metrd da Guariroba:

Data Filme Diretor/a Debatedores/as convidados/as
19/05 Rap, o canto da Adirlei Queiroz Adirlei Queiroz e Euripedes Camargo (Senador)

Ceilandia
23/06 Invasores ou Excluidos César Mendes Aldo Paviani (UnB), Luiz Roberto Gouvéa (UnB), Viridiano Brito

(ACESO), Wellington Almeida (UnB)

03/09 Taguatinga em pé de Armando Andrea Lobo (IPEA), Flaviana Souza (PLP), Maria Madalena Torres

guerra Lacerda (CEPAFRE - CINE CLUBE POPULAR)
29/09 A Revolucdo dos Cocos | Dom Rotheroe Maria Madalena Torres (CEPAFRE — CINE CLUBE POPULAR), Fernando
SEMEX/FCE Ferreira Carneiro (FCE/UnB)
30/09 Santa Efigénia e seus Thiago Maria Madalena Torres (CEPAFRE — CINE CLUBE POPULAR), Fernando
SEMEX/FCE Pecados Mendonga Ferreira Carneiro (FCE/UnB)
30/09 Semeadores da Imagem Juliana Marinho | Maria Madalena Torres (CEPAFRE — CINE CLUBE POPULAR), Fernando
SEMEX/FCE Pires Ferreira Carneiro (FCE/UnB)
1/10 “Chico Mendes” — O Rodrigo Astiz Maria Madalena Torres (CEPAFRE — CINE CLUBE POPULAR), Fernando
SEMEX/FCE preco da Floresta Ferreira Carneiro (FCE/UnB)
2/10 Cinema Engenho Dicia Ibiapina Maria Madalena Torres (CEPAFRE — CINE CLUBE POPULAR), Décia
SEMEX/FCE FC/UnB Ibiapina FC/UnB , Fernando Ferreira Carneiro (FCE/UnB), Clélia Parreira

FCE/UnB

2/10 Rap, o canto da Adirlei Queiroz Maria Madalena Torres (CEPAFRE — CINE CLUBE POPULAR), Dacia
SEMEX/FCE Ceilandia FC/UnB Ibiapina FC/UnB, Adirlei Queiroz
16/11 Conterraneos Velhos de | Wladimir Gustavo Lins Ribeiro ICHS/UnB, Manuel Gevan — SPPC, Euripedes
Semindrio Guerra Carvalho Camargo (Senador)
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Integrativo

FCE/UnB

Nem sempre as sessdes do Cine Clube contaram com um publico muito
numeroso. No inicio, as sessdes eram noturnas, logo depois do expediente.
Esperava-se que esse horério facilitasse que os movimentos sociais pudessem
participar com mais facilidade. Mas os/as estudantes da FCE e do proprio CEM
4 tinham dificuldades de ficar. A partir de agosto, optou-se por transferir as
sessOes para o horario do almogo, como geralmente acontece com as mostras
cinematograficas no Campus Darcy Ribeiro. Ainda assim, o Cine Clube, como
mais antiga e permanente atividade cultural da FCE, ainda precisa incrementar
sua audiéncia. Acredita-se que esse é um processo de formacao progressivo.

A ultima sessdo do Cine Clube do ano de 2009 foi realizada durante as
atividades do Seminario Integrativo da FCE, uma semana no més de novembro
em que todas as atividades sdo suspensas para que estudantes, professores/as
e técnicos/as possam se concentrar em trocar experiéncias acumuladas durante
o semestre. Neste Seminario Integrativo foi abordado a “violéncia” como tema
norteador € o Cine Clube deste projeto contribuiu para essa discusséo
ampliando seu publico para 700 pessoas (com transmissdo simultanea do
auditério para 8 salas).

O terceiro eixo pretende transformar as idéias debatidas pelo projeto, nos
contatos do Eixo 1 e nas sessdes de cinema do Eixo 2, em atividades praticas e
continuadas. Aqui, a expectativa € que universidade e comunidade possam
planejar alguns projetos-piloto, inspirados diretamente na idéia de “ambientes
saudaveis”, que possam ser implantados concretamente ali mesmo na
Ceilandia. A convivéncia e o amadurecimento politico sobre as idéias do projeto
nesse ano de 2009 servirdo como base para o inicio desses projetos-piloto nos
préximos meses. Um das experiéncias ja realizadas nesse sentido foi o Trote
socioambiental. Esse primeiro projeto demonstrativo teve por objetivo a
implementacdo de praticas sustentaveis e solidarias de trote aos/as recém-
chegados/as novos/as estudantes. Em volta do atual campus da FCE, foram
plantadas 50 mudas de arvores do cerrado (ipés e ingas) pelos/as calouros/as.
Estes/as ultimos/as que serdo responsaveis pela manutencdo das mudas com a
supervisdo dos/as estudantes veteranos/as. A atividade foi filmada pelos
préprios/as estudantes que estdo concorrendo ao Edital “Curta o Trote”, do
Decanato de Assuntos Comunitarios da UnB, que ira selecionar os curtas
metragens que retratarem as mais exitosas experiéncias de trote solidario. Ao
final dessa atividade, ocorreu a distribuicdo de 500 canecas do Programa da
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Agenda Ambiental da UnB para os participantes da comunidade académica. O
intuito da distribuicAo das canecas € a eliminagdo do uso de copos plasticos
descartaveis, diminuindo a quantidade de lixo produzido pela FCE/UnB.

O quarto eixo pode ser entendido como uma espécie de “meta eixo” porque
tem como principal objetivo ajudar na comunicagao e sistematizagao dos demais
eixos. Isso tem sido feito, por um lado, na relatoria de todas as reunibes
realizadas pelo grupo, com claro intuito de preservar e socializar a meméria
processual dessa iniciativa. Por outro lado, este eixo se responsabiliza por
produzir os materiais de divulgacao do projeto. Primeiro, 0 projeto apelou para
os efeitos midiaticos imediatos da internet. Um blog do projeto foi criado e ali se
veiculavam chamados para reunides, as sessOes do cine clube, eventos
paralelos e complementares ao projeto. Mas avaliou-se que dificiimente outras
pessoas, que nao integrantes do projeto, estavam acompanhado as noticias do
blog. Optou-se por divulgar as atividades do projeto via emails do alunado da
FCE e também via uma lista de discussdo de emails, entre os/as participantes
do projeto, estratégia muito exitosa para organizar atividades e planejar
encontros. No inicio do projeto, tentou-se criar um jornal mensal, que teria, a
principio, circulacao eletrénica. Mas a complexidade dos softwares voltados para
a criacao de periddicos dificultou sua utilizacdo e o jornal ficou em um primeiro
namero até o momento. Em meados de 2009, surgiu a idéia de um mural fisico,
afixado na principal parede de circulagdo da FCE. O mural € constantemente
atualizado com fotos das atividades, convites para as reunides, documentos
informativos etc. Assim, ndo s6 os/as membros do projeto ficam a par das
atividades, como outros estudantes se atualizam também.

Este eixo possibilitou também que se aprendesse a divulgar as atividades
para a midia mais ampla, sempre na expectativa de conhecer boas e novas
histérias. O projeto estreitou lacos com a Secretaria de Comunicacdo da UnB
(SECOM/UnB), a UnB TV e jornais locais da cidade, como o Correio Braziliense.

Outras atividades relacionadas ao impacto do projeto na FCE podem ser
relacionadas com na Semana de Extensdo da UnB (SEMEX), onde o projeto
propbs oficinas, debates e reflexdo. A participacdo do projeto na SEMEX
culminou com a premiagdo da FCE como o campus que mais ofereceu
atividades, dentre todas as unidades da UnB. O projeto também foi fundamental
para a mobilizacdo que conquistou um 6nibus que ird levar 42 alunos da FCE
para o IX Congresso Brasileiro de Saude Coletiva, que acontecera no inicio de
novembro de 2009 na cidade do Recife. Nesta ocasido, o projeto sera
apresentado pela primeira vez em um evento de escala nacional.
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ALGUNS CAMINHOS POSSIVEIS DO PROJETO

O projeto CASA esta terminando um primeiro ciclo nesse final de 2009. Seus
quatro eixos foram todos testados e continuam em permanente revisdo e
reciclagem. A cada novo evento, uma avaliacdo € feita e tenta-se incorporar
aprendizados. Por enquanto, gostariamos de registrar alguns dos efeitos que o
projeto tem produzido em seus participantes. Embora muitas outras opinides
poderiam ser registradas aqui, especialmente das platéias do Cine Clube e
também dos movimentos sociais em dialogo com o projeto, optou-se, por
enquanto, por garantir a voz das pessoas que tém levado o projeto adiante, em
seu dia-a-dia. Aqui, o propésito é captar algumas das transformacdes que o
projeto tem promovido entre seus membros. Acredita-se que os resultados de
um projeto, seja de extensao e/ou de pesquisa, precisam atingir, primeiramente,
aqueles que nele estao envolvidos, tanto como modelo e exemplo para outros
publicos, quanto como avaliacao de sua eficiéncia e capacidade promissora.

Um dos efeitos mais rapidamente percebidos a partir desta iniciativa de
extensdo tem sido a transposicdo dos limites tradicional e simbolicamente
mantidos por uma concepcao mais convencional de “universidade”. Aprende-se
fora dos espacos corriqueiros e conhecem-se as imediagdes onde a
universidade esta situada. Dialogo € promovido entre diferentes espacos, atores
e tempos. Pratica e reflexdo sdo automaticamente estimuladas.

Logo no meu primeiro semestre na universidade, fazer parte do projeto
“construindo ambientes saudaveis”, o primeiro projeto de extensao da UnB-
Ceilandia, foi uma experiéncia inesquecivel. Pois, ndo tinha nogcdo do que
era a extensao e da importancia de se viver fora das salas de aula ou fora
dos muros da universidade, repassando e multiplicando saberes. (...) A
principal oportunidade que o CASA me proporcionou, foi poder conhecer e
me envolver com pessoas da minha cidade, da minha quadra, da minha rua
e da nossa universidade. (Lusmair Brito, Estudante do 2° semestre de
Fisioterapia).

O CASA vem demonstrando ser uma oportunidade Unica para nos
enquanto alunos da instituicao, onde podemos associar os conhecimentos
adquiridos em nossa formacao com a experiéncia cotidiana da comunidade
local, possibilitado através do contato direto com os movimentos e a
populagdo em geral (Luciano José da Silva, Estudante do 3° semestre de
Gestdo em Saude Coletiva/FCE/UnB).
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Outro efeito perceptivel e igualmente importante é o carater coletivo da
iniciativa, desde as reunides entre os componentes do projeto ou com outros
representantes da UnB (Agenda Ambiental, Decanato de Extenséo etc.), até as
sessbes do Cine Clube. Embora os dois depoimentos que seguem se refiram ao
Cine Clube, sugerimos que podem ilustrar um carater mais abrangente e mais
duradouro deste projeto. Isto é, a diversidade de opinides e vivéncias como uma
oportunidade de tornar mais critica e comprometida a diade aprendizado-agéo.
Esta diversidade, inclusive, muitas vezes se mostra a partir de idéias polémicas,
de discordancias e atritos, de contradicdes em coexisténcia.

Os cineclubes com os seus debates riquissimos, dado ao fato de que
esse evento aborda varios tipos de visdes de mundo. As polémicas
discutidas de formas multidisciplinares. Aos poucos estou conseguindo
tornar minha visdo de mundo mais critica. (Thiara Café, Estudante do 3°
semestre em Terapia Ocupacional/FCE/UnB).

Através da extensdo podemos conhecer outros valores, opinides,
enriquecer de uma maneira muito extensiva nossa formagdo académica,
em especial nesse projeto onde o cine clube tem sido uma ferramenta
valiosa, na comunicacdo com a comunidade, com outros profissionais,
debatedores que de forma construtiva trazem diferentes olhares para os
assuntos abordados, como numa colcha de retalhos. A primeira vista, os
tecidos diferentes e separados parecem que ndo podem ser combinados,
mas quando a colcha é feita, o resultando final, com essa jun¢ao de coisas,
muitas vezes tao distintas, pode ser surpreendente. (Talita Maleski,
Estudante do 3° semestre em Terapia Ocupacional/FCE/UnB).

Em um projeto coletivo, é impossivel se atomizar em uma atividade ou tarefa.
Desde o inicio do projeto, ficou claro para todo o grupo que sua confeccéo
dependeria da participagdo ativa de cada um/a. Nao havia nada criado
aprioristicamente. Desde o conceito de “extensao”, até a definicdo dos “eixos” e
sua execucao diaria, era preciso contribuir para pensarmos juntos/as. ldas e
vindas, sucessos e fracassos, visdes e revisbes foram necessarias a cada
semana do projeto. E esse mecanismo tentativamente mais horizontal,
democratico e transparente, embora cause ansiedade e talvez inseguranca em
participes tao jovens e acostumados ao trabalho individual incutido pelo sistema
educacional no pais, foi a tbnica experimentada na presente iniciativa. As licoes,
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as vezes minimas, as vezes grandiosas, precisam ser recuperadas e registradas
como o0 exemplo abaixo:

Eu tive grandes aprendizados, como: falar em publico, assumir
responsabilidades, trabalhar em grupo e a forga desse tipo de postura. (...)
E algo unico que também tive oportunidade de aprender, como gestora [do
projeto], foi sobre a parte burocratica, orcamentos, memorandos entre
outros. (Thiara Café, Estudante do 3° semestre em Terapia
Ocupacional/FCE/UnB).

O fato de o projeto visar a convivéncia, cada vez mais qualificada, com a
cidade que recebe e abriga a FCE, imagens negativamente cristalizadas sobre a
Ceilandia tém sido desconstruidas e revistas. Frequentar um campus na cidade
e também um projeto de extensdo ai radicado pode contribuir para mudar
esteredtipos e pensar de forma um pouco mais comparativa e diacrénica:

Como morei na Ceilandia no inicio dos anos 90, era bem novinha, mas
lembro de ter ouvido meus pais e tios falarem da fama da cidade de ser mal
vista, que era local de marginal e todos eram discriminados por ali morar.
Havia nos noticiarios relatos de muita violéncia e também a aparéncia da
cidade nédo era das melhores. Neste ultimo ano, voltei a conviver em
Ceilandia, no campus da Universidade de Brasilia que na cidade se
instalou, como estudante também faco parte do projeto de extensao, onde
estou tendo a oportunidade de conhecer a histéria dessa cidade. (...) Eu
nao fazia idéia da participacdo da comunidade através dos movimentos, é
algo histérico e que precisa se manter, ha muito que conquistar e as novas
geragbes nao podem se acomodar. (Micheli Pereira, Estudante do 3°
semestre em Gestdo em Saude Coletiva /FCE/UnB).

E, ao olhar em volta do campus, ao pensar a insercao de uma unidade
universitaria num contexto complexo como a Ceilandia, é impossivel nao voltar a
mirada reflexiva para o proprio ponto de partida. De forma sempre ciclica e
renovada, o projeto consolida também sua origem, a Faculdade de Ceilandia:

Além disso, varias outras atividades que realizei no projeto como o trote
socio ambiental e a entrega das canecas foram muito importantes e porque
nao divertidas e educativas que me contribuiram para socializar ainda mais
com outras pessoas e a fazer a diferenca na Universidade. (Luciana
Passos, Estudante do 3° semestre de Gestdo em Saude
Coletiva/FCE/UnB).
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A primeira coisa que eu pensei ao ingressar na universidade foi: “E
agora, qual € o meu papel? O que eu posso e devo fazer neste novo
universo que se abre?”. Sdo tantas possibilidades, tantas oportunidades,
pessoas, amizades, eventos que calouros como eu, nunca sabem pra que
lado devem ir. Contudo, algo diferiu esta experiéncia em especial, de
outras: A faculdade também é uma caloura. Tudo na FCE esta no comeco,
estudantes aprendendo a se virar, bem como os professores. (...) Posso
dizer que ser integrante do Projeto Construindo Ambientes Saudaveis tem
sido enriquecedor e gratificante para mim. Ndo me refiro apenas a
experiéncia académica, que possui relevante valor, mas também como
cidada, visto que me debrucar sobre o histérico e realidade de uma regiao
que € muito préxima a regido que eu moro, me torna mais que uma mera
conhecedora, me torna uma agente que pode ajudar a transformar
realidades impostas, que sdo possiveis de ser transpostas. A partir deste
momento, comego a compreender meu papel nao somente dentro, mas
também fora da UnB. (Hellen Delchova, Estudante do 2° semestre em
Terapia Ocupacional/FCE/UnB).

Este relato, modesto e inicial, pretendeu registrar as principais atividades
realizadas até o momento pelo projeto “CASA”. Para arejar e também tornar
mais “fotografico” este relato, optou-se por trazer trechos de auto-avaliacoes
recentemente escritas por alguns/mas dos/as estudantes que participam do
projeto e aqui reproduzidas, segundo seu consentimento. Aprender a trabalhar
em grupo, dialogar com diferentes atores dentro e fora da universidade e,
sobretudo, refletir sobre a nossa insercdo no mundo — em sua dimensao
planetaria, mas também em sua dimenséo localizada como um bairro ou uma
cidade — tém sido os principais vértices de agcdo desse projeto. Enumerado
dessa forma, essas tarefas podem parecer simples. Mas € no exercicio diario de
didlogo e entendimento mutuo que se realiza tais tarefas. Nao se pretendeu
pintar um quadro “acabado” e excessivamente harmonioso do projeto porque se
entende que, como processo vivo, ele é ziguezagueantemente composto de
sucessos e fragilidades, ruidos e sintonias.

Por fim, se por um lado, o CASA desafia definicbes mais convencionais de
“extensdo” historicamente ligadas a certo assistencialismo ou até um
paternalismo em relacdo as “comunidades atendidas”, igualmente sao
desafiadas imagens desatualizadas de “universidade”. Nosso objetivo é olhar
“para fora” para melhor olhar “para dentro”. Entender a Ceilandia, essa grande
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casa que tdo generosamente tem recebido a Universidade de Brasilia, é um
primeiro passo para arrumar nossa pequenina casa académica.
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